
 
CODES COULEUR
Fruits et légumes
Céréales et féculents
Lait, yaourt, fromage
Viande, poisson, oeufs
Graisses
Sucres
Sel

   
 
 
 

« Au Menu ! » 
Semaine 19, du 06 au 10 mai 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
                                                                                          
                       
 
  
Tous les jours : pain, salade verte et vinaigrette maison 
Pain tranché bio le lundi, pain tranché label rouge le mardi, petit pain Bio le jeudi, pain tranché aux graines le vendredi, fournisseurs locaux.   

 
 
 
 

* Fait maison                                                                               
 Fromages C+ : fromages plus riches en calcium 
Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques            

JEUDI 
 
 
 

 
 

Jour Férié 

MARDI 
 
 

Salade niçoise* 
Duo de carottes râpées au 

cumin 
Mesclun croûtons tomates 

lardons bio* 
 

Tandoori d’agneau* 
 

Poêlée bretonne 
 

Fromages variés 
 

Riz au lait bio* ou semoule 
au caramel* 

 

VENDREDI 
 
 
 

 

LUNDI 
 

Salade vendéenne* 
Betterave bio maïs 

Avocat kiwi ou avocat 
vinaigrette 

 
Dos de cabillaud 

Poisson pané 
 

Blé bio brunoise de légumes 
 

Fromages C+ 

 
Barre glacée 

 


